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ORDINE DEGLI INFERMIERI
IL CORSO DI AUTODIFESA
CONTRO LE AGGRESSIONI

Lunedi 12 maggio,

per la giornata dedicata

alla professione, Opi

Brescia ha organizzato

un evento dedicato

> Lo scorso 2 maggio, in occasione del-
la "Giornata internazionale degli infermieri’
I'Ordine delle Professioni Infermieristiche
(OPI) di Brescia ha organizzato un even-
to in collaborazione con I'Arma dei Carabi-
nieri e con la collaborazione e il patrocinio
del Comune di Brescia. Nella prima parte
della giornata, Il Ten. Col. Francesco Tocci,
Comandante del reparto operativo del co-
mando provinciale dei Carabinieri di Brescia,
e il Maresciallo Capo Elisabetta Lanza hanno
presentato le tecniche di de-escalation, utili
a ridurre al minimo le occasioni di conflitto
tra le persone, per prevenire manifestazioni
di aggressivita e tutelare la propria sicurezza.

\ = :
Un momento della giornata nel centro
sportivo San Filippo

Nella seconda perte della giornata, sul tatami
del centro sportivo San Filippo, i 150 parteci-
panti al corso hanno potuto saggiare alcune
tecniche di autodifesa, sotto la guida esperta
dei maestri di Karate Marco Leonardi e Mi-
chele Alberti.

Stiamo assistendo al reiterarsi degli episodi
diviolenza nei confronti degli operatori sani-
tari, criticita attestata da cifre che evidenzia-
no, sia a livello nazionale che internazionale,
una tendenza alla crescita del numero di ag-
gressioni. | dati dell'Osservatorio del Ministe-
ro della Salute sulla sicurezza dei professio-
nisti sanitari e sociosanitari evidenziano che
nel corso del 2024 sono state segnalate oltre
18mila aggressioni a livello nazionale, con un
incremento delle segnalazioni del 15% rispet-
to al 2023. In particolare, in regione Lombar-
dia sono stati segnalati 4.693 casi di aggres-
sione di cui 3.405 nei confronti di infermieri.
Il fenomeno non solo ha impatti devastanti
sulla salute e sul benessere degli operato-
ri stessi, ma comporta anche gravi conse-
guenze economiche per i sistemi sanitari,
inclusi costi diretti e indiretti associati alle ag-
gressioni, compresi i danni provocati a strut-
ture e beni. Opi Brescia con questo evento,
aperto a tutti i cittadini, ha voluto informare
e sensibilizzare la popolazione sulla dimen-
sione e sulla gravita del fenomeno. E neces-
sario promuovere un sentimento positivo e
rinforzare il rapporto di fiducia reciproca tra i
cittadini e i professionisti della salute, nel ri-
spetto reciproco.

L'INAUGURAZIONE

INTITOLATA
A EMMA CARLI
LASALA
FORMAZIONE

) E stata inaugurata domenica 11
maggio, presso la sede dell'Ordine
delle Professioni Infermieristiche (OPI)
di Brescia, in via Metastasio, la Sala
Formazione intitolata alla professo-
ressa Emma Carli.

Figura di riferimento per l'infermieri-
stica bresciana e nazionale, da sem-
pre impegnata nella crescita pro-
fessionale e umana della comunita,
Emma Carli ha guidato il percorso di
riconoscimento e valorizzazione del-
la professione infermieristica degli
ultimi decenni, dimostrando sempre
grande passione e massima dedizio-
ne alla sua missione.

La mattinata di domenica ha visto l'al-
ternarsi di interventi e contributi, sen-
titi e spontanei, da parte di familiari,
amici e colleghi, per ricordare il valore
della persona e I'impegno della pro-
fessionista.

La Presidente di OPI Brescia, Stefania
Pace, ha aperto e chiuso l'evento, of-
frendo ai presenti un ricordo sincero
e del tutto personale della collega
Emma Carli, scomparsa lo scorso 4
febbraio.
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