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Progettazione di una nuova sanità territoriale. La libera professione 
infermieristica 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

SANITÀ TERRITORIALE E LIBERA PROFESSIONE INFERMIERISTICA:  
AL VIA IL NUOVO CORSO DI ALTA FORMAZIONE DELL’UNIVERSITÀ DEGLI 

STUDI DI BRESCIA 
 

Promosso in collaborazione con gli Ordini delle Professioni Infermieristiche di Mantova, 
Brescia, Cremona e Bergamo, il corso offre una preparazione multidisciplinare per progettare 
e gestire nuovi servizi assistenziali sul territorio. 
 
Mantova, settembre 2026 – Formare professionisti capaci di contribuire alla costruzione di una 
sanità territoriale più vicina alla cittadinanza e, nello stesso tempo, fornire ad infermieri ed 
infermiere gli strumenti necessari per sviluppare la propria attività in autonomia. È questo 
l’obiettivo del nuovo Corso di alta formazione “Progettazione di una nuova sanità territoriale. 
La libera professione infermieristica”, organizzato dall’Università degli Studi di Brescia in 
collaborazione con gli Ordini delle Professioni Infermieristiche di Mantova, Brescia, Cremona 
e Bergamo. 
Previsto per l’anno accademico 2026/2027, il corso affronterà il tema della libera professione 
infermieristica in una prospettiva più ampia, che comprende la trasformazione dei modelli 
assistenzali, il rafforzamento dei servizi di prossimità e la necessità di garantire una presa in 
carico efficace e continuativa delle persone anche al di fuori delle strutture sanitarie 
tradizionali. 
L’infermiere che sceglie di operare in autonomia richiede, oltre a solide competenze clinico-
assistenziali, conoscenze organizzative, giuridiche, economiche, tecnologiche e relazionali. 
Occorre saper progettare un servizio, gestire risorse e strumenti, orientarsi tra adempimenti 
fiscali, previdenziali e assicurativi, formalizzare rapporti di collaborazione, comunicare il 
proprio valore professionale e lavorare in rete con gli altri attori del territorio. 



Il percorso formativo è stato progettato proprio per rispondere a queste esigenze ed 
accompagnare ogni partecipante dalla definizione dell’idea professionale alla sua concreta 
realizzazione. 
 
DALL’IDEA ALLA GESTIONE DI UN’ATTIVITÀ PROFESSIONALE 
Il programma affronta in modo integrato i principali aspetti della libera professione 
infermieristica: inquadramento giuridico e deontologico, modelli organizzativi della sanità 
territoriale, gestione economica e contabile, budget, aspetti contrattuali, fiscali, previdenziali e 
assicurativi, marketing professionale e relazione con le persone assistite. 
Ampio spazio sarà dedicato alla qualità dell’assistenza, alla continuità delle cure, al patient 
engagement, alla progettazione del percorso assistenziale, alla documentazione professionale 
e all’impiego di indicatori di qualità e performance. 
Il corso approfondirà inoltre le opportunità offerte dall’innovazione tecnologica, dalla 
digitalizzazione dei servizi e dalle nuove soluzioni applicabili all’assistenza territoriale e 
domiciliare. Saranno affrontati anche il lavoro in équipe, il coordinamento tra professioni e lo 
sviluppo di reti multidisciplinari, indispensabili per garantire una presa in carico completa e 
coerente della persona. 
 
UNA FORMAZIONE CONCRETA E ORIENTATA ALLA PRATICA 
Il carattere fortemente applicativo è uno degli elementi distintivi del corso. Accanto alle lezioni 
saranno proposti seminari, tavole rotonde, workshop, analisi di casi clinici ed esercitazioni sulla 
costruzione del patient journey e sull’utilizzo degli indicatori di qualità. 
Il confronto con docenti universitari/ie, rappresentanti degli Ordini professionali, consulenti ed 
esperti/e del settore permetterà a coloro che partecipano al Corso di acquisire strumenti 
immediatamente utilizzabili nella propria attività. 
La giornata conclusiva sarà dedicata alle testimonianze di infermieri/e ed altri/e professionisti/e 
della Sanità che operano secondo diversi modelli: in autonomia, in studi associati e 
poliambulatori oppure in collaborazione con aziende e strutture sanitarie e sociosanitarie. Ogni 
partecipante potrà così confrontarsi direttamente con esperienze reali, approfondendo 
opportunità, criticità e strategie di sviluppo della libera professione. 
 
UN PERCORSO FLESSIBILE, TRA FORMAZIONE ONLINE E INCONTRI SUL 
TERRITORIO 
Il corso si svolgerà dal 3 ottobre al 28 novembre 2026. Le lezioni saranno prevalentemente 
online, così da favorire la partecipazione anche di chi già lavora, e saranno integrate da quattro 
giornate in presenza, organizzate a Mantova, Bergamo e Brescia. 
Gli incontri in presenza saranno dedicati in particolare all’approfondimento degli aspetti più 
operativi, all’analisi di casi, al confronto tra partecipanti e alla condivisione di esperienze 
professionali. 
La collaborazione tra l’Università degli Studi di Brescia e gli Ordini delle Professioni 
Infermieristiche di Mantova, Brescia, Cremona e Bergamo rappresenta un ulteriore punto di 
forza dell’iniziativa. Il percorso nasce infatti dall’ascolto diretto delle esigenze della 
professione e dall’esperienza di chi opera quotidianamente nei servizi sanitari e assistenziali 
del territorio. 



 
DESTINATARI, POSTI DISPONIBILI E QUOTA DI ISCRIZIONE 
Il corso è rivolto a chi possiede una laurea triennale in Infermieristica o un titolo equivalente 
riconosciuto dalla normativa vigente. 
Sono disponibili al massimo 60 posti, così da favorire il confronto con il corpo docente e 
garantire un’effettiva dimensione laboratoriale e partecipativa. 
La quota di iscrizione è pari a 300 euro. 
 
In sintesi 
Titolo: “Progettazione di una nuova sanità territoriale. La libera professione infermieristica” 
Promotori: Università degli Studi di Brescia e Ordini delle Professioni Infermieristiche di 
Mantova, Brescia, Cremona e Bergamo 
Periodo: dal 3 ottobre al 28 novembre 2026 
Durata: 60 ore 
Modalità: prevalentemente online, con quattro giornate in presenza a Mantova, Bergamo e 
Brescia 
Posti disponibili: massimo 60 partecipanti 
Quota di iscrizione: 300 euro 
Requisito di accesso: laurea triennale in Infermieristica o titolo equivalente 
Scadenza iscrizione: 25 settembre 2026, ore 12.00 
 
Per informazioni o assistenza tecnica relative all'iscrizione online: 
segreteria.smae@unibs.it 
030 2988835 - 2988761 
Per informazioni sull'attività didattica: 
magali.zuanon@unibs.it 
https://corsi.unibs.it/it/corsi-post-laurea-smae 
 


