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R A Z I O N A L E
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Presa in carico dei pazienti 
dimessi dalle Terapie Intensive 
per identificare gli esiti dopo la 
fase critica e definire strategie 
terapeutiche e percorsi facilitati.
Divulgare e sensibilizzare il 
percorso di follow-up post 
terapia intensiva. Promuovere
la ricerca.

C E N T R O  D I  R I C E R C A  L O T O
Paolo Bergese, Frida Fagandini, Roberto Farfaglia, Francesco Negro, Claudio Orizio, Marina Pizzi, Simone Piva, 
Francesco Rasulo, Nicola Latronico

F O L L O W  U P  T E A M
Elena Peli, Mariangela Abrami, Silvia Barbieri, Marco Benedini, Fabrizio Boe, Monica Bolla, Silvia Capuccini, Andrea 
Cella, Marta Cogliati, Stefano Gazzina, Michele Guerini, Bruno Guarneri, Monica Lazzaroni, Claudia Maioli, Chiara 
Manenti, Flavia Mattioli, Maria Paola Novelli, Irene Palazzi, Elena Pasotti, Laura Pini, Simone Piva, Nicola Sedaboni, 
Chiara Stampatori, Medici in Formazione Corso di Specializzazione in Anestesia 
e Rianimazione Università degli Studi di Brescia, Nicola Latronico

R E S P O N S A B I L E
S C I E N T I F I C O
Nicola Latronico
Dipartimento di Specialità Chirurgiche,
Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica, 
Università degli Studi di Brescia,
Dipartimento di Anestesia, Rianimazione, 
Emergenza e Urgenza, ASST Spedali Civili, 
Brescia

ASST Spedali Civili

Sistema Socio Sanitario

Presidio Ospedaliero
di Brescia

Regione
Lombardia

ASST Spedali Civili

Sistema Socio Sanitario

Presidio Ospedaliero
di Brescia

Regione
Lombardia

Barbieri Silvia - Brescia
Bettoncelli Germano - Brescia
Bevilacqua Patrizia - Brescia 
Bolla Monica - Brescia 
Burato Enrico - Brescia 
Calzari Sergio - Lugano 
Capuccini Silvia - Brescia 

TENTATIVE FACULTY
Guarneri Bruno - Brescia 
Latronico Nicola - Brescia
Maioli Claudia - Brescia 
Mattioli Flavia - Brescia 
Melzani Paola - Brescia
Musolino Massimiliano - Brescia 
Novelli Maria Paola - Brescia 

Pasotti Elena - Brescia 
Peli Elena - Brescia
Piva Simone - Brescia
Vitali Kharchuk - Brescia
Zanola Emanuela - Brescia

La Vita dopo 
la Terapia 
Intensiva

ASST Spedali Civili

Sistema Socio Sanitario

Presidio Ospedaliero
di Brescia

Regione
Lombardia



08.30-09.00	 Registrazione partecipanti

09.00-09.30	 Saluti: 
	 Prof. Francesco Castelli		  	
	 Magnifico Rettore, Università di Brescia 

	 Dr. Luigi Cajazzo
	 Direttore Generale ASST Spedali Civili 

	 Dr. Ottavio Di Stefano
	 Presidente Ordine dei Medici

	 Roberto Farfaglia
	 Fondazione “Alessandra Bono”

	 Stefania Pace
	 Presidente Ordine delle Professioni 		
	 Infermieristiche

	

Moderazione: Bruno Guarneri, Nicola Latronico

11.50-12.10	 Long Covid: Esiti Cognitivi
	 Flavia Mattioli

12.10-12.30	 Riabilitazione nei pazienti con 		
	 debolezza muscolare grave
	 Monica Bolla

12.30-12.50	 Disturbo post traumatico da stress, 	
	 ansia e depressione
	 Emanuela Zanola

12.50-13.10	 Discussione

13.10-14.20	 LUNCH
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Moderazione: Germano Bettoncelli, Enrico Burato

09.30-09.50	 La vita dopo la Terapia Intensiva
	 Nicola Latronico	

09.50-10.10  	 Il percorso di Follow Up per 
	 i pazienti ricoverati nelle Terapie 		
	 Intensive dell’ASST Spedali Civili
	 Elena Peli

10.10-10.30  	 L’infermiere nel Follow Up
	 Claudia Maioli 

10.30-10.50	 Cosa abbiamo imparato in 10 anni 
	 di attività clinica
	 Silvia Barbieri

10.50-11.10	 Cosa abbiamo imparato in 10 anni 		
	 di attività di ricerca
	 Simone Piva

11.10-11.30	 Discussione

11.30-11.50	 COFFEE BREAK

Moderazione: 	Patrizia Bevilacqua, 
	 Silvia Capuccini, Elena Pasotti

14.20-14.40	 Come promuovere le conoscenze
	 Sergio Calzari

14.40-15.00	 Il Diario narrativo
	 Paola Melzani

15.00-15.20	 “La storia di Anna” 
	 A cura del “Piccolo Teatro 		
Libero”

15.20-15.40	 Discussione
 
15.40-16.00	 Docufilm: “La vita dopo la terapia 	
	 intensiva”
	 A cura di Maria Paola Novelli
	 Kharchuk Vitali
	 Massimiliano Musolino

16.00-16.30	 Conclusioni



ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e comprende: Iscrizione al Convegno, 
Badge di accesso alle sessioni scientifiche, Pause caffè, 
Pausa Pranzo e Attestato di partecipazione. L’accesso 
ai lavori scientifici sarà consentito esclusivamente agli 
iscritti al Convegno in possesso del badge.

REGISTRAZIONE ON-LINE
Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line al sito 
www.startpromotion.it dove saranno fornite le istruzioni 
dettagliate per la compilazione della scheda di 
iscrizione.
Il Convegno è a numero chiuso e prevede un massimo 
di n. 200 partecipanti. Al raggiungimento
del numero prefissato non verranno più accettate 
iscrizioni. Le iscrizioni dovranno pervenire alla Segreteria 
Organizzativa entro e non oltre il 29 Marzo 2024.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti 
i partecipanti regolarmente iscritti che ne faranno 
richiesta presso il desk della Segreteria al termine dei 
lavori.
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www.startpromotion.it

ACCREDITMENTO ECM
Provider Standard ID622
ID Evento: 622-411082
Crediti assegnati: 3,5 per l’anno 2024
Obiettivo nazionale di riferimento: 3 - PERCORSI 
CLINICO-ASSISTENZIALI/DIAGNOSTICI/RIABILITATIVI, 
PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Destinatari Formazione: 

• Diestista

• Fisioterapista

• Infermiere

• Psicologo

• Medico Chirurgo specialista in:
	 Anestesia e Rianimazione, Medicina Generale, 	
	 Medicina Fisica e Riabilitazione, Neurologia, 
	 Neurofisiopatologia

INFORMAZIONI ECM
Per la certificazione ECM è assolutamente indispensabile 
compilare in ogni sua parte (in particolare nome 
e cognome, data e luogo di nascita, codice fiscale 
e indirizzo e-mail) il Modulo Dati ECM, la scheda di 
valutazione ed il questionario di apprendimento.
Durante il Convegno, i partecipanti dovranno registrare 
la propria presenza in aula ad inizio e fine lavori. Per 
conseguire i crediti sarà necessario garantire la propria 
presenza al 90% del tempo totale, compilare tutta la 
modulistica e riconsegnarla al termine del Convegno 
alla postazione ECM presso la Segreteria.
Il certificato relativo al conseguimento dei crediti 
ECM verrà inoltrato dal Provider Start Promotion 
esclusivamente a mezzo e-mail entro 90 giorni dalla 
fine del Convegno.

ATTENZIONE: Per conseguire i crediti formativi sarà 
necessario garantire la propria presenza al 90% del 
tempo totale e rispondere correttamente al 75% delle 
domande contenute nel questionario
di valutazione dell’apprendimento.
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