AL

RECUPERO

“Alcolisti Anonimi

é una associazione di persone che mettono in comune la loro esperienza, forza e
speranza al fine di risolvere il loro problema comune e aiutare altri a recuperarsi
dall’alcolismo”

Alcolismo & una parola dura da mandare giu. Eppure, nessuno e troppo giovane - o vecchio - per avere
problemi col bere.

Il perché e semplice: I'alcolismo & una malattia e pud colpire chiunque.

Giovane, vecchio, uomo o donna. Ricco o povero. Furbo o ingenuo. Non importa da quanto stai bevendo
o che cosa tu abbia bevuto o beva: cio che conta é I'effetto che il bere ha su di te.

Alcolisti Anonimi & nata negli Stati Uniti nel 1935 dall'incontro di un agente di borsa di Wall Street ed un
medico chirurgo di Akron (Ohio), entrambi alcolisti, i quali si resero conto che condividendo le loro
dolorose esperienze e aiutandosi a vicenda riuscivano a mantenersi lontani dall'alcol.

Oggi Alcolisti Anonimi & presente in oltre 160 Paesi di tutti i continenti con piu di 100.000 gruppi di
autoaiuto e milioni di alcolisti recuperati.

In Italia Alcolisti Anonimi ha iniziato la sua attivita a Roma, quando alcuni alcolisti, dopo aver ritrovato la
sobrieta nel gruppo di lingua inglese di Via Napoli 58 nel 1972, cominciarono successivamente a riunirsi
un primo, sparuto, gruppo di lingua italiana. Nel luglio 1974 nacque il gruppo di Firenze e tra il 1975 ed il
1976 i membri del gruppo romano contribuirono a dar vita al primo gruppo della Lombardia a Milano e
della Liguria a Genova.

Nel 1980 apri il primo gruppo AA a Brescia in Via Chiusure. Ad oggi in provincia di Brescia sono presenti

21 gruppi:

ORARIO
GRUPPO RIUNIONI TELEFONO INDIRIZZO
GRUPPO "ROVATO" Mercoledi 20:00 | Tel. 3601019023 | Corso Bonomelli Silvio, 22, Rovato
GRUPPO “Vivere Sobri Lunedi 20:30 | Tel. 3356587998 | | .2 S: Antonio, 2-4

Giovedi 20:30 c/o Oratorio di Sopraponte, Gavardo
GRUPPO "SERENITA" Lunedi 20:30 Tel. 3343950024 | Via Altipiani d'Asiago 15, Brescia

Giovedi 20:30

Via Dottor Insonni 7

GRUPPO "PISOGNE" Martedi 20:00 Tel. 3347345339 . . .
Sabato 15:00 c/o oratorio parrocchiale, Pisogne
Via San Giovanni 258
GRUPPO "VIGHIZZOLO" Martedi 20:30 Tel. 3347468047 | c/o Oratorio Parr. S. Giovanni,
Montichiari
GRUPPO "OSPITALETTO" Lunedi 20:00 Tel. 3347469668 | Via Seriola, 62, 25035 Ospitaletto
Giovedi 20:00 Italia c/o Cascina Cattafame

Via Roncaglie, 2
GRUPPO "AA PALAZZOLO" Lunedi 20:30 Tel. 3356001289 | c/o Centro diurno disabili
Giovedi 20:30 Palazzolo sull'Oglio




GRUPPO "SANTA GIULIA"

Lunedi 20:30
Mercoledi 20:00
Venerdi 20:30

Tel.

334 3962688

Villaggio Prealpino
c/o Parr. S. Giulia, Brescia

GRUPPO "SANT’ANDREA"

Lunedi 20:30

Tel.

3347345282

Via Teresa Antonelli 4, Concesio

GRUPPO "LA MADONNINA"

Martedi 20:30

Tel.

334 6518186

Via S. Giovanni Bosco 22/A,
Borgosatollo

GRUPPO "LEONESSA"

Mercoledi 20:30
Sabato 20:30

Tel.

333 4252168

Traversa Dodicesima Villaggio Sereno
c/o0 Centro Soc.Cult., Brescia

GRUPPO "MANERBIO" Lunedi 20:30 Tel. 3356472956 | Via Palestro 55, Manerbio
Giovedi 20:30

GRUPPO "MALEGNO" Lunedi 20:00 Tel. 3356016856 | Via Cava 36, Malegno
Venerdi 20:00

GRUPPO "GARDONE VAL Lunedi 20:30 Tel. 3371569070 Via Giuseppe Zanardelli 350

TROMPIA" Mercoledi 20:30 ) Gardone Val Trompia
Venerdi 20:30

GRUPPO "ALTA VALLE Martedi 20:00 Tel. 333 4396268 Loc. Lava di Malonno

CAMONICA"

Venerdi 20:00

c/0 Ex Scuole Elementari, Malonno

Via Camillo Benso Conte di Cavour 71

GRUPPO "BOTTICINO SERA" | Mercoledi 20:30 | Tel. 335 362552 | c/o Sala Comunale Tavelli

Venerdi 20:30 Botticino Sera
w " Martedi 20:30 Via degli Antegnati 17

CRDIEHO MERIER G Giovedi 20:30 BEREES c/o oratorio S. Antonio, Brescia
Domenica 17:30

GRUPPO "CHIARI" Martedi 20:00 | Tel. 3356151701 | 1@ Laghiata .
Venerdi 20:00 c/o Centro Giovanile 2000, Chiari

GRUPPO "IN CAMMINO" Lunedi 20:00 Tel. 3356111994 | Corso Italia 69, Darfo Boario Terme
Giovedi 20:00

GRUPPO "AURELIO" Lunedi 20:30 Tel. 334 3948670 | c/0 ex scuole elementari, Vione

Via Circonvallazione 31
GRUPPO "AURORA" Lunedi 20:30 Tel. 3347469789 | c/o Centro Sociale

Giovedi 20:30

Desenzano del Garda






