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Attivita

| nostri infermieri. Il nostro futuro

E passato un anno da “Il Talento
degliinfermieri”, una tre giorni di
musica, spettacoli e teatro in cui la
professione infermieristica bresciana
ha voluto celebrare le festivita del 12
maggio raccontando di sé, attraverso
il linguaggio dell’arte. In concomitanza
con le iniziative di Bergamo Brescia
capitale della cultura, il 2023 e

stato, per I'Ordine delle Professioni
Infermieristiche (OPI) di Brescia,

un anno ricco di iniziative rivolte a
tutta la cittadinanza: dal concerto
spettacolo multimediale “D.N.A,

acuradei Deproducers, andato in
scena in un “Dis-play Brixia Forum”
ricolmo, con piu di 800 presenze,

al “Cappuccino ben temperato”’

del Festival Le XGiornate, con
I'attrice Pamela Villoresi e il maestro
Alessandro Costantini, passando da
Piazza Mercato, con I'Oriantafestival
di settembre, per una narrazione
della cura, conil linguaggio dell’arte,
rivolta agli studenti delle scuole
medie superiori della nostra
provincia. LAssemblea degli iscritti
ha aperto il 2024 istituzionale di Opi
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Brescia, un appuntamento annuale
fondamentale per tutta la comunita
professionale degli infermieri
bresciani, occasione di confronto che
fornisce evidenza di quanto I'Ordine
mette sul campo per promuovere

la professione infermieristica e la
salute dei cittadini, nel territorio
provinciale e nelle istituzioni locali
bresciane e regionali lombarde.
Gliinfermieri bresciani sono un
patrimonio umano insostituibile, per
questo 'OPI di Brescia si preparaa
festeggiare la giornata del 12 maggio

2024, Giornata internazionale
dell'Infermiere, attraversola
diffusione dello slogan “I nostri
infermieri. [l nostro futuro”: per
tutto il mese di maggio, e finoal 9
giugno, una grafica con I'immagine
di tre infermieri bresciani arricchira
le fiancate di cinquanta bus ARRIVA,
in servizio sulle tratte stradali tra
provincia e citta. Uno stimolo anche
per i giovani, per immaginare un
progetto di vita, un futuro lavorativo
e professionale, con tanto significato
disenso.

Un "nutrimento” per la salute

1l 12 maggio ricorre la Giornata Internazionale
dell’Infermiere, una delle principali occasioni
di confronto riguardo ai temi della professione

Appuntamenti
DI ROBERTO RICCI

La Giornata Internazionale dell'In-
fermiere ricorre tradizionalmente il
12 maggio di ogni anno. Data non
casuale, in ricordo della nascita di
Florence Nightingale (1820), ritenu-
ta, alivello internazionale, la fonda-
trice delle Scienze Infermieristiche
moderne.

Nightingale. Nightingale, vissuta
nel corso del XIX secolo, fu la pri-
ma a introdurre, in ambito sanita-
rio, il tema della prevenzione del
rischio clinico e della sorveglian-
za delle infezioni correlate all’assi-
stenza, applicando il metodo scien-
tifico ai processi di cura, anche at-
traverso l'utilizzo della statistica.

I temi. I temi affrontati da Nightin-
gale, un paio di secoli fa, risultano
essere di estrema attualita, e i risul-
tati della ricerca hanno confermato

nel tempo le sue intuizioni. Damera
giornata celebrativa, la ricorrenza
del 12 maggio & gradualmente di-
ventata una delle principali occa-
sione di confronto tra gli infermie-
ri, anche in Italia, per ragionare su
tematiche care alla professione,
come la sostenibilita del Servizio
Sanitario Nazionale (SSN).

Professione. Per la professione in-
fermieristica, quindi, il 12 maggio
rappresenta un’opportunita per
“raccontare un po’ di sé”, per farsi
conoscere, per mettere I'accento
sull'impegno profuso quotidiana-
mente, capillare, negli ospedali e,
soprattutto, sul territorio.

Il diritto alla salute. “Il diritto alla
salute va garantito attraverso azioni
che tutelino le persone e che con-
sentano loro di accedere ai servizi
in modo efficace e appropriato”,
afferma Stefania Pace, Presidente
dell’Ordine delle Professioni Infer-
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mieristiche (OPI) di Brescia.“Ed &
per questo — continua — che gli in-
fermieri costituiscono un nutrimen-
to essenziale per il sistema salute
italiano che, senza di loro, sarebbe
destinato a morire. Siamo consape-
voli dei nodi e delle difficolta che
la professione vive in questo mo-
mento, perché abbiamo un nume-
ro limitato di infermieri disponibili
che possano sostenere la comples-
sita del Sistema Sanitario, ma che
soprattutto possano rispondere al
meglio ai bisogni dei cittadini. Con-
tinuiamo a confrontarci con le isti-
tuzioni per identificare strategie a
favore della professione stessa,
costruendo tassello per tassello la
formazione dei nostri giovani e ga-
rantendo la migliore assistenza in-
fermieristica possibile, per svilup-
pare un sistema salute a misura di
cittadino, per un’assistenza infer-
mieristica moderna”.

Slogan. Ogni anno la Federazione
Nazionale degli Ordini delle Profes-
sioni Infermieristiche (FNOPI), at-
traverso la diffusione di uno slogan,
sceglie la tematica d’'interesse per
la ricorrenza del 12 maggio. Non a
caso, per quest’anno, lo slogan scel-
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to e “Nutriamo la salute”.

I NOSTRI INFERMIERI,
IL NOSTRO FUTURO.

12 Maggio:

www.opibrescia.it
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